IV

MILANO & LOMBARDIA

Giovedi A\®
8 Febbraio 2018 A\

Evoluzione:

Aria umida ristagna in Valpadana,
determinando una giornata nel
complesso nuvolosa sul territorio
lombardo. Possibilita di nubi basse
e/o nebbie in pianura nelle ore piu
fredde; occhiate di Sole nel
pomeriggio. Gelate in genere
assenti, con temperature diurne
stabili sui 7-9°C.

Temperature:

Stabili

Venti:

In pianura: deboli da variabile; A

2000 m: deboli da ESE; A 3000 m:
deboli da SSO.

sorge tramonta

17:40

In Valle Camonica
il cibo diventa un’arte

Affreschi e sculture in un nuovo libro

MARCELLO PALMIERI

ediazione tra I'uomo e Dio.
M Oggetto di dono, soggetto

d’ostensione, formula di ri-
to comunitario. Ecco il cibo. O al-
meno, eccolo come Virtus Zallot lo
vede raffigurato nelle chiese camu-
ne e come ha voluto presentarlo nel-
la sua ultima pubblicazione, Da
mangiare con gli occhi. 1l cibo nel-
l'arte della Valle Camonica tra XIV e
XVI secolo (e oltre): 41 pagine for-
mato tabloid, ed. Distretto cultura-
le di Valle Camonica.
Non ¢ la prima volta che questa sto-
rica e critica d’arte - appassionata
figlia della "Valle dei segni" - studia
il patrimonio custodito dai luoghi
sacri tra Sebino e Tonale. Identica la
costante del suo impegno: valoriz-
zare il patrimonio culturale del ter-

ritorio, con particolare riguardo a
quelloreligioso. E "farlo parlare" nel
presente, perché non resti un sem-
plice reperto museale, ma continui
a "costruire la comunita", raccon-
tandone le dinamiche, ed eviden-
ziandone vizi e virt. Continuando
dunque a perpetuare il fine stesso
per cui secoli fa venne a esistere.

«Nella Bibbia il tema del cibo & fon-
damentale», scrive Zallot. Si pensa
subito all’'Ultima cena e all’istitu-
zione dell’Eucarestia: evento cen-
trale nella storia della salvezza cri-
stiana, raffigurato in innumerevoli
chiese, tra cui San Bartolomeo di
Temu. Qui, per esempio, ¢’¢ una par-
ticolarita: non si tratta di un dipin-
to, ma di statuette incastonate nel-
I’altare maggiore rivolte verso il Ta-
bernacolo. Quasi un presepe dal sa-
pore pasquale, certamente una cu-

riosa testimonianza di costume: nel
XVIIsecolo, quando 'opera nacque,
evidentemente si usavano gia bic-
chieri, posate e tovaglioli individua-
li. Evento importantissimo dunque,
I'Ultima Cena, ma non 'unico. «La
storia dell’'uomo, nell’Antico Testa-
mento, inizia con il dono del nutri-
mento — osserva la studiosa —. Il pri-
mo peccato e di gola, e il successivo

Evoluzione:

L'aria umida che ristagna in
Valpadana favorisce una giornata
caratterizzata da molte nubi seppur
in un contesto quasi totalmente
asciutto; qualche debole
precipitazione potra al piu
interessare Prealpi e zone
pedemontane tra mattino e
pomeriggio.

Temperature:

Stabili

Venti:

In pianura: deboli da variabile; A
2000 m: deboli da SO; A 3000 m:
deboli da SO.

La guida

Ultima Cena, Eucarestia,
scene di offerta: tante le
chiese locali pubblicate in
«Da mangiare con gli occhi»

castigo condanna l'uomo a trarre,
con fatica e dolore, il cibo dalla ter-
ra. Caino e Abele porgono al Signo-
re le loro offerte». E quanto ricorda-
no, ad esempio, gli affreschi di San
Giovanni a Edolo, attribuiti a Paolo
da Caylina il Giovane (sec. XVI) ein-
teramente ispirati al libro della Ge-
nesi. Ma quanti sanno che nella tra-
dizione pittorica sacra, molto spes-
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so le nascite erano accompagnate
dal pasto della puerpera? Qui, argo-
menta l'autrice, «il cibo assumeva
una valenza rituale: cio che si cele-
brava non era solo la nascita del fi-
glio, ma anche lo scampato perico-
lo, essendo il parto una delle princi-
pali cause di mortalita femminile. E
segnava, inoltre, un cambio di regi-
me alimentare: da quello della gra-

Nella foto principale
Paolo da Caylina il
Giovane, «Lofferta di
Caino e Abele», San
Giovanni a Edolo

A sinistra: Anonimo
fine XVII secolo,
«Ultima Cena», San
Bartolomeo a Temu

A destra: Giovan Pietro
da Cemmo, «Nativita
della Vergine» (il pasto
della puerpera -
particolare), Santa
Maria in Silvis a
Pisogne

vidanza, a quello dell’allattamento o
dellaritrovatanormalitay. E proprio
quanto presentano diversi affreschi
camuni, tra cui la Nativita della Ver-
gine firmata da Giovan Pietro da
Cemmo (siamo alla fine del 1400) in
Santa Maria in Silvis a Pisogne. E se
lo stesso autore, in Santa Maria As-
sunta e nella Santissima Trinita di E-
sine, mostra personaggi che si pre-
sentano deformati da orripilanti
gozzi per la loro sregolatezza ali-
mentare, nella chiesa dell’Assun-
zione a Bienno rilancia la prima o-
pera di misericordia cristiana: dar
da mangiare agli affamati. Ecco al-
loral’offerta del pane. «Cibo per ec-
cellenza — ricorda Zallot — fonda-
mento della carita». E da quella "pri-
ma", Ultima cena, corpo di Cristo
qui in terra.
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